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Progetto Educazione alla Salute 
 
Calendario Incontri  

Lunedì  
22 / 02 / 2016 

Ore  
9:00 — 10:00 

Classi  
5a A e 5a B  
della Scuola Primaria  

UNA ALIMENTAZIONE 
EQUILIBRATA E L’ATTIVITÀ 
FISICA QUOTIDIANA PER 
CRESCERE PIÙ IN SALUTE: 
IMPEGNI CHE ASSUMIAMO 
PER VIVERE MEGLIO IL 
NOSTRO FUTURO…  

Ore  
10:00 — 11:00 

Classi  
5a C e 5a D  
della Scuola Primaria  

Lunedì  
22 / 02 / 2016 

Ore  
11:30 — 12:30 

Classi  
1a B e 1a C (12)  
della Sc. Sec. I grado  

LA PROMOZIONE DELLA 
SALUTE E LA PREVENZIONE 
DELLE MALATTIE:  
UN IMPEGNO CONDIVISO 
DA FAMIGLIA, SCUOLA E 
SERVIZI SANITARI.  

Ore  
12:30 — 13:30 

Classi  
1a A e 1a C (13)  
della Sc. Sec. I grado  

Lunedì  
22 / 02 / 2016 
 

Aula  
Consiliare  

Ore  
16:00 — 17:30 

Alunni  
della Sc. Sec. II grado 

PROMUOVIAMO LA SALUTE 
ATTRAVERSO  SANI  COMPOR-
TAMENTI QUOTIDIANI… 
QUANDO SI DICE: 
“PRENDERE BUONE 
ABITUDINI”  

Ore  
17:30 — 19:00 

Genitori di tutti gli 
alunni di ogni ordine e 
grado 
 
Personale docente 
e non docente 

LA PROMOZIONE DELLA 
SALUTE E LA PREVENZIONE 
DELLE MALATTIE:  
IL RUOLO DEI GENITORI, 
DELLA SCUOLA E DEI 
SERVIZI SANITARI.  

Martedì 
23 / 02 / 2016  

Ore  
9:00 — 10:00 

Classi  
2a A e 2a B (10)  
della Sc. Sec. I grado  

PROMUOVERE SALUTE 
ATTRAVERSO  
UNA SANA ALIMENTAZIONE  
E L’ATTIVITÀ FISICA, ALLA 
LUCE DELL’ESPERIENZA 
DI EXPO 2015 A MILANO. 

Ore  
10:00 — 11:00 

Classi  
2a C e 2a B (10)  
della Sc. Sec. I grado  

Martedì 
23 / 02 / 2016  

Ore  
11:30 — 12:30 

Classi  
3a B e 3a A (12)  
della Sc. Sec. I grado  

PROMUOVIAMO LA SALUTE 
ATTRAVERSO  SANI  COMPOR-
TAMENTI QUOTIDIANI… 
QUANDO SI DICE: 
“PRENDERE BUONE 
ABITUDINI”  

Ore  
12:30 — 13:30 

Classi  
3a C e 3a A (13)  
della Sc. Sec. I grado  


